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BIENVENIDO A UNA DE 1A MAS DISTINGUIDAS ACADEMIAS DE GOLF DE LOS ESTADOS UNIDOS

Independientemente de su habilidad, lo convertiremos en
un mejor golfista. Contamos con métodos claros y bisicos para
fortalecer su juego. No hay gurts, ni trucos; simplemente instruccién
personalizada que facilita el aprendizaje y lo hace divertido.

:Qué nos diferencia de los demds? Trabajamos con usted para
mejorar sus habilidades y su actitud actuales. Sin técnicas masivas o
forzadas. Sin cambios radicales. Nuestro objetivo es mejorar las reas
especificas en las que necesita més ayuda. El Sr. Palmer ha aprobado
a nuestros instructores profesionales, la mayorfa de los cuales son
campeones aficionados y jugadores de giras anteriores. Cada uno estd
calificado para ayudarle a dominar sus técticas ganadoras. El Centro

de Aprendizaje de Golf de Saddlebrook ofrece campos de prictica

de doble extremo que pueden acomodar mds de 70 estaciones de
préctica, incluidos diez greens con objetivos elevados para practicar
todas las distancias. El Scoring Zone Super Green tiene una superficie
superior a un acre, con bunkers de prictica que fueron disefiados por
Arnold Palmer para la prictica de todo tipo de tiros del juego corto. El
exclusivo Studio Green de la academia de golf tiene hierba Tif-Dwarf.

Después de clase, usted puede jugar en dos de las canchas

emblemdticas de Arnold Palmer en el complejo. El campo de Palmer

con hierba Tif-Eagle, colinas y Tiger Blue Tees, serd una prueba para
todos los niveles de habilidad. El campo de Saddlebrook se distingue

por su belleza, sus estrechas calles delineadas por cipreses y por

obstéculos de agua que entran en juego en 17 de los 18 hoyos.
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PROGRAMA DE DESARROLLO DE JUGADORES

Nuestro Programa de Desarrollo de Jugadores, de tres dias de dura-
cién, estd destinado desde los golfistas con casi 70 golpes hasta aquellos
con poco mds de 100 golpes. Las clases comienzan los lunes o jueves y
se extienden desde las 8:00 am hasta el mediodia, a las cuales les sigue

una ronda de golf cada dia.
Dia 1: Habilidades de Juego Corto

# Instrucci6n breve en el aula con respecto al enfoque mental
adecuado para mejorar su juego y para conocer los objetivos
de los alumnos.

+ Trabajo y ejercicios adecuados de estiramiento, calentamiento
y flexibilidad.

+ Comprensién de la técnica y seleccion de los palos para los tiros
de juego corto (swings parciales que tienen lugar en el green o en sus
alrededores) con el instructor para una demostracion de técnicas y
gjercicios. Se incluyen tiros con tdcticas de chipping, pitching,
bump-and-run, golpes desde bunkers del green y putting.

Dia 2: Anélisis y Mejoramiento del Swing Completo

+ Andlisis en video digital de su swing completo (se provee un CD
para que lleve a su casa).

+ Andlisis detallado profesional de fallas del swing y presentacion
de ejercicios personalizados para abordar y mejorar el desempefio.

¢ Explicacién y establecimiento de una rutina previa al tiro que se
adapte a su personalidad.

¢ Aprender a practicar con un propdsito.

Dia 3: Aplicacién de Nuevas Habilidades en el Campo

¢ Cémo establecer un programa de prictica personalizado

¢ Elinstructor lo acompanard en el campo para trabajar en su
estrategia, su rutina previa al tiro y el aspecto mental del juego.

¢ Aprenda a ejecutar los tiros correctos y a navegar por el campo
con éxito.

El Programa de Desarrollo de Jugadores incluye un libro de tra-
bajo donde usted podrd hacer un seguimiento de los ejercicios,
los adiestramientos y las rutinas de prictica que aprenderd en
Saddlebrook y que podrd llevarse para emplearlos en su campo

habitual.

Los paquetes incluyen: ¢ Alojamiento ¢ Desayuno diario

+ Instruccion de golf de 8 am a 12 del mediodia (mdximo de 4
alumnos por instructor) # Andlisis en video ¢ Golf a diario (18
hayos, incluidos los cargos por carro y greens) # Limpieza'y almace-
namiento de palos todas las noches # Obsequio de golf, incluido
el libro de trabajo para el desarrollo de jugadores ¢ Admision
diaria al Spa (los servicios del Spa son adicionales) ¢ Comodidades de
Saddlebrook ® Las tarifas son por golfista, por noche mds impuestos

Del 1 de Enero al 31 de Marzo de 2010

MINIMO DE 3 NOCHES INDIVIDUAL DOBLE TRIPLE CUADRUPLE
Habitacion de Lujo Para Huéspedes  $576  $489 - -
Suite de un Dormitorio $601  $501 - -
Suite de dos Dormitorios - $555  $504  $478

Del 1 de Abril al 31 de Mayo de 2010
1 de Octubre al 31 de Diciembre de 2010

MINIMO DE 3 NOCHES INDIVIDUAL DOBLE TRIPLE CUADRUPLE
Habitacion de Lujo Para Huéspedes  $516  $451 - -
Suite de un Dormitorio $543  $463 - -
Suite de dos Dormitorios - $509  $467  $447
1 de Junio al 30 de Septiembre de 2010

MINIMO DE 3 NOCHES INDIVIDUAL DOBLE TRIPLE CUADRUPLE
Habitacion de Lujo Para Huéspedes  $423  $381 - -
Suite de un Domitorio $449  $393 - -
Suite de dos Dormitorios - $431  $400  $384

Se dispone de tarifas para no golfistas. Las comodidades de Saddlebrook incluyen la admisién
diaria al centro de aptitud fisica, llamadas sin cargo y llamadas locales de hasta 30 minutos,
acceso inaldmbrico de alta velocidad a Internet en todas las habitaciones, suites y dreas piiblicas,
“autoservicio” de café y té en la habitacién, y entrega de periddico todos los dias.
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JUEGUE CON UN PROFESIONAL
Nuestro programa “Play with a Pro” (Juegue con un
el = profesional) consiste en una clase de cuatro horas que
s le brinda una visién general rdpida del swing completo
y del juego corto segiin se apliquen a las necesidades
individuales del golfista. Usted lo aplicard a su juego en el campo de golf;
acompaiado por su instructor, quien le dard orientacién sobre la rutina
previa al tiro, e tipo correcto de tiros que debe intentar hacer y con qué
palos, cdmo leer los greens, el viento, la distancia, etc. Su instructor le hard
una demostracin de los tiros. Esta clase beneficiard en mayor medida al
golfista cuyo juego parezca haber alcanzado una meseta, y queesté tratando
de perfeccionar sus habilidades y reducir sus golpes. Este programa esté
disponible diariamente desde las 8:00 am hasta el mediodia.
# Una hora de técnicas y ejercicios de juego corto
# Una hora de fundamentos y ejercicios de swing completo
+ Aprender a practicar con eficacia
+ Clase de juego de dos horas para trabajar en la estrategja en el
campo y en la toma de decisiones
El paquete incluye: Alojamiento ¢ Desayuno diario # Instruccién
de golf de 8:00 am a 12 del mediodia ¢ Dos horas en las instalaciones
de préctica / Dos horas en el campo ¢ Méximo de cuatro alumnos
por instructor ¢ 18 hoyos de golf después de la instruccién ¢ Uso
de campo de prictica/pelotas + Set de golf de obsequio ¢ Admision
diaria al Spa (los servicios del Spa son adicionales) ¢ Comodidades de
Saddlebrook ¢ Tarifas por golfistalpor noche

Del 1 de Enero al 31 de Marzo de 2010

MINIMO DE 2 NOCHES INDIVIDUAL DOBLE TRIPLE CUADRUPLE
Habitacion de Lujo ParaHuéspedes $500  $412 - -
Suite de un Dormitorio $524  $423 - -
Suite de dos Dormitorios - $478  $427  $402

Del 1 de Abril al 31 de Mayo de 2010
1 de Octubre al 31 de Diciembre de 2010

MINIMO DE 2 NOCHES INDIVIDUAL DOBLE TRIPLE CUADRUPLE
Habitacion de Lujo Para Huéspedes  $440 ~ $375 - -
Suite de un Domitorio $466  $387 - -
Suite de dos Dormitorios - $433  $391  $371
1 de Junio al 30 de Septiembre de 2010

MINIMO DE 2 NOCHES INDIVIDUAL DOBLE TRIPLE CUADRUPLE
Habitacion de Lujo Para Huéspedes  $348 ~ $306 - -
Suite de un Dormitorio $374  $318 - -
Suite de dos Dormitorios - $358  $325  $309

Se dispone de tarifas para no golfistas. Se dispone de tarifas para suites de tres dormitorios. Se
dispone de tarifas para no I%l(;ws Las comodidades de Saddlebrook incluyen la admision
diaria al centro de aptitud fisica, llamadas sin cargo y llamadas locales de hasta 30 minutos,
acceso inaldmbrico de alta velocidad a Internet en todas las habitaciones, suites y dreas pabli-
cas, “autoservicio” de café y té en Ja habitaci6n, y entrega de periédico todos los dias.
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ACADEMIA PARA NUEVOS JUGADORES

Nuestro programa para nuevos jugadores s de dos dias de duracion
y estd disefiado especificamente para golfistas principiantes. Este
programa se oftece desde las 9:00 am hasta el mediodia. Las clases
comienzan los lunes, miércoles o viernes.

¢ Aprenda los fundamentos y la técnica adecuada:

* Putting  * Chipping  Pitching  * Swing Completo
¢ Terminologfa
* Etiqueta en el Campo
¢ Cémo Navegar por el Campo de Golf
¢ Cémo Practicar
El paquete incluye: Alojamiento ¢ Desayuno diario ¢ Instruccién
de golf de 9 am a 12 del mediodia, incluso en el campo (mdximo de
4 alumnos por instructor) ¢ Alquiler de palos y calzado ¢ Limpieza y
almacenamiento de palos todas las noches # Set de golf de obsequio
* Admision diaria al Spa (ls servicios del Spa son adicionales) * Comodidades
de Saddlebrook ¢ Tarifas por golfistalpor noche

Del 1 de Enero al 31 de Marzo de 2010

MINIMO DE 2 NOCHES INDIVIDUAL DOBLE TRIPLE CUADRUPLE
Habitacion de Lujo Para Huéspedes  $398 ~ $311 - -
Suite de un Dormitorio $423  $323 - -
Suite de dos Dormitorios - $377  $326 $300

Del 1 de Abril al 31 de Mayo de 2010
1 de Octubre al 31 de Diciembre de 2010

MINIMO DE 2 NOCHES INDIVIDUAL DOBLE TRIPLE CUADRUPLE
Habitacion de Lujo Para Huéspedes  $335 ~ $289 - -
Suite de un Domitorio $380  $302 - -
Suite de dos Dormitorios - $347  $306  $285
1 de Junio al 30 de Septiembre de 2010

MINIMO DE 2 NOCHES INDIVIDUAL DOBLE TRIPLE CUADRUPLE
Habitacion de Lujo Para Huéspedes  $308 ~ $266 - -
Suite de un Dormitorio $334  $278 - -
Suite de dos Dormitorios - $316  $285  $267

Se dispone de tarifas para no golfistas. Se dispone de tarifas para suites de tres dormitorios.
Se dispone de tarifas para no golfistas. Las comodidades de gaddlebrook incluyen la admis-
i6n diaria al centro de aptitufésica, llamadas sin cargo y llamadas locales de hasta 30 minu-
tos, acceso inaldmbrico de alta velocidad a Internet en todas las habitaciones, suites y dreas
publicas, “autoservicio” de café y té en la habitaci6n, y entrega de peri6dico todos los das.
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JuniorR Camp

Nuestro Junior Camp consiste en un programa de 6 noches/5 dias
basado en los fundamentos del juego. Este programa beneficiard
a todos los golfistas, de principiantes a jugadores de clasificacion
nacional. Nuestro campamento sigue el modelo del exclusivo
programa de tiempo completo ofrecido en la Escuela Preparatoria

Saddlebrook.

¢ Andlisis del swing en video

¢ Fundamentos del swing completo, técnicas previas al swing
y durante el swing

¢ Fundamentos y ejercicios de putting

¢ Fundamentos y ejercicios de chipping y pitching

¢ Aprenda c6mo practicar

* Rutina previa al tiro y rutina posterior al tiro

¢ Aptitud mental

¢ Seminario sobre reglas del juego

* 9 hoyos de golf a diario

+ Estrategia en el campo

El paguete incluye: 6 noches supervisadas, alojamiento compartido

en albergues dedicados al campamento ¢ Desayuno, almuerzo y

cena todos los dias ¢ 5 dias de instruccion de golf, incluido juego

en el campo a diario * Méximo de cinco alumnos por profesor

* Andlisis del swing en video ¢ Limpieza y almacenamiento de

palos todas las noches ¢ Set de golf de obsequio

Costo del programa:

Del 1 de Enero al 31 de Mayo de 2010 ¢ Del 1 de Octubre al 31
de Diciembre de 2010 $1425
Del 1 de Junio al 30 de Septiembre de 2010........cccccccvee $1225
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ESCUELA PREPARATORIA SADDLEBROOK:
Una Escuela Preparatoria para el Golf y el Tenis

Los alumnos-atletas comprometidos dominan su juego al tiempo
que completan un programa preparatorio para la universidad
totalmente acreditado. La escuela combina un riguroso régimen
académico diario (grados 3 a 12) con instruccién concentrada en
golf y aptitud fisica en la Academia de Golf Arnold Palmer.

El objetivo de la Escuela Preparatoria Saddlebrook es desarrollar
los talentos de cada alumno para que alcance su méximo potencial
como atleta, como estudiante académico y como persona. El
resultado de estas tareas es un atleta maduro, equilibrado y
preparado para afrontar los desafios de la vida.

Para obtener més informacion, llame al 800-729-8383 ext. 4500
o al 813-907-4500, o visite www.saddlebrookprep.com.




EL CoMPLEJO Y SUS HABITACIONES

Mis del 75% de las habitaciones de Saddlebrook son suites,
por lo cual usted disfrutard de instalaciones de lujo y de un mayor
confort durante su estadfa.

Surte DE DOS DORMITORIOS - 950 pie?

Una cama King y wna cama Queen (de 2 a 4 personas)
Sala de estar con comedor indepen-
diente, cocina totalmente equipada
con servicio de bar y televisién

por cable. El dormitorio con la

cama King tiene puertas francesas
corredizas que dan a la sala de estar
y un vestidor separado, cuarto de
bafio de mdrmol y television por
cable (un ntimero limitado de suites
disponen de dos camas ejecutivas

individuales). El segundo dormito-

tio privado tiene una cama Queen,

vestidor, cuarto de bafio de mdrmol

y television por cable. Desde la sala de estar se accede a un patio o un
balcon privado.

Surte DE UN DORMITORIO - 800 pies®

Dos camas Queen (de 1 a 2 personas)
Living room with separate dining
area, fully-equipped kitchen with
serving bar, cable TV. Spacious

bedroom includes two queen beds,

separate dressing area, marble bath,

cable TV. Private patio or balcony

has living room
o _ and bedroom 2"‘
' access. =
HABITACION DE Lujo PArA HUESPEDES - 400 pies? H:m_
Two Double Beds (1-2 guests A
Espacioso dormitorio elegantemente decorado, con
dos camas dobles, cuarto de bafio de marmol, tele- =3 =
vision por cable y patio o baleén privado. Em G -
-
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Saddlebrook est4 situada a 1 milla al este de a carretera I-75, en la salida 279 (SR 54).

El Aeropuerto Internacional de Tampa se encuentra a 30 millas del complejo.

INFORMACION GENERAL

Clases:

Clases Particulares - 30 minutos $50; 1 hora $90
Clase con Juego en 9 Hoyos - $150
Condiciones de las Tarifas:

Las tarifas de los paquetes son por golfista/por noche. Se ofrecen
tarifas por noches adicionales a solicitud. Las tarifas son en dolares
estadounidenses y estdn sujetas a los impuestos aplicables. Todas las
tarifas, la disponibilidad y los componentes del paquete estdn sujetos a
cambio. También se dispone de tarifas de habitacion para no golfistas.

Transporte Desde y Hacia el Aeropuerto Internacional de Tampa:
Se dispone de transporte desde y hacia el Acropuerto Internacional
de Tampa ininterrumpidamente a cargo de un servicio independiente
de transporte privado. Las reservas deben hacerse con 24 horas de
anticipacién llamando al 813/907-4455.

Llegadas y Salidas:

El horario de ingteso al llegar es después de las 3:00 pm. La salida es
alas 12:00 del mediodia.

Pagos, Reembolsos y Cancelaciones:

Cada reservacién debe estar acompaniada por un depdsito de $200 (USD)
por persona. El saldo debe pagarse en el momento de la llegada. Las
cancelaciones recibidas por escrito mds de 14 dias antes de la fecha de
llegada recibirdn un reembolso, del cual se descontard un cargo adminis-
trativo de 850 por persona. Las cancelaciones con menos de 14 dias no
son reembolsables, pero pueden mantenerse como crédito por un plazo
méximo de un afio. Se dispone de canjes por inclemencias del tempo.
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Golf ~ Tennis + Spa - Meetings

5700 Saddlebrook Way + Wesley Chapel, Florida 33543-4499
813/907-4653 + 800/729-8383 + Fax 813/973-8933

www.saddlebrookresort.com *+ apga@saddlebrookresort.com




